
MENU
Semaine du 22 au 26 Septembre 2025

lundi mardi jeudi vendredi  

Entrée Taboulé Maison

Viande Rôti de bœuf

Légumes Riz créole bio Purée Brocolis persillés

Dessert Liegeois chocolat Fruit de saison

REPAS LOCAL 
Melon charentais

Betteraves sauce 
vinaigrette basalmique

Céleri rave 
mayonnaise

Sauté de bœuf ou 
bœuf bourguignon

Sauté de porc      
Nouvelle Aquitaine

Dos de merlu 
Maison

Purée ou     
pommes au four

Yaourt Pot de 
Vache

     Mimolette        
Fruit de saison

Menu téléchargeable sur le site internet de la mairie (www.nancras.fr), rubrique école, cantine

http://www.nancras.fr/
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